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1．活動内容 

公認心理師受験資格要件を満たすための科目である心理実践実習の一つとして、2名

の学生が栗田病院と児童心理治療施設内原深敬寮の公認心理師実習に参加しました。精

神科病院に勤務する公認心理師の仕事を学び，体験するのが目的です。各 5日間にわた

り、支援チームや治療環境も含めた包括的な心理的アセスメントの実際を学び、心理的

アセスメントのフィードバック・チーム内共有にかかわり、施設の実習施設指導者や外

部の講師からも、病状や治療状況に対応した心理教育などの指導を受けました。 

 

2．実施日時 

・栗田病院：2025年 5月 7日（水）～7月 9日（水） 

・内原深敬寮：2025年 8月 17日（月）～8月 22日（金） 

 

3．参加者 

〇2名 

・なお、後援会からの支援は、大学から栗田病院と深敬寮までの往復の交通費等に充て

させて頂きました。 

 

病院の患者様やスタッフ様との交流等を通して、精神科病院および福祉施設における

心理的支援に関する実践的な学びが深まりました。また、実際の心理アセスメントや心

理教育の場に陪席させてもらい、現場の雰囲気や信頼関係の重要さを体感する貴重な時

間となりました。 

このような機会を下さった人文社会科学部後援会に対し、心から厚く御礼申し上げま

す。誠にありがとうございました。 

 



 

 

 

 


